Nahrungsergéanzung | Vitamine

NEMO0065 | 22,90 €/ Stiick 76333€/11

ab 2 Stiick | 21,53 €/ Stiick 71767€/11 -6%

ab3Stiick | 20,61 €/ Stiick 687,00€/11 -10%
@ © 2200 €
Glutentre Caktosete® Vegan

vitamin A fllssig

Unser Vitamin A ist in MCT-0l gelést und enthalt ansonsten keine weiteren
Zusatzstoffe!l Mit der Pipette ist es einfach und individuell dosierbar. Vitamin A
ist wichtig fir unsere Augen und hélt unsere Haut strahlend und rein. Es aktiviert
das Zell- und Knochenwachstum und starkt unser Immunsystem. Dartber
hinaus ist es an essentiellen Stoffwechselprozessen im Korper beteiligt.

. 1 Tropfen = 400 I.E. Vitamin A - wir empfehlen 5 Tropfen pro Tag = 2000 I.E.
. Vitamin A als Retinylpalmitat

« Geldst in MCT-0l aus Kokosdl

. Ohne jegliche Zusatzstoffe

Weitere Informationen auf www.foryouehealth.de

Beim Vitamin A handelt es sich um ein fettlosliches Vitamin. Es ist an einer
Vielzahl von Korperfunktionen beteiligt. Bekannt ist es vor allem als ,Augen-
vitamin®, da es die Sehkraft entscheidend beeinflusst und die Vorstufe fur
verschiedene Sehfarbstoffe darstellt. Zudem spielt Vitamin A eine Rolle beim
Zell- und Knochenwachstum, insbesondere bei der Erneuerung der Haut. Es
schitzt Deinen Korper vor freien Radikalen und den durch sie verursachten
Schaden.

Durch Vitamin A wird die Regeneration von Haut und Schleimhaut angeregt,
was einen positiven Einfluss auf unsere Verdauung hat und vorzeitige Haut-
alterung verlangsamt.

Bei einem Mangel an Vitamin A kann unser Immunsystem geschwacht
werden, wir werden anfélliger fir Infekte. Da Vitamin A den Eiseneinbau in
unsere roten Blutkorperchen unterstitzt, kann es bei einer Unterversorgung
zu Blutarmut kommen.

Vitamin A und Retinol

Bei Vitamin A handelt es sich um eine Gruppe von Stoffen, zu der das Retinol
gehort. Weitere Stoffe dieser Gruppe sind Retinal, Retinsdure und Retinylpal-
mitat. Vitamin A ist also nicht immer gleich Retinol.

Wir haben das fettlosliche Vitamin A in hochwertigem und geschmacksneu-
tralem MCT-Ol geldst, mit einer Pipette ldsst es sich einfach und individuell
dosieren.

Vitamin A Wirkung
. Vitamin A tragt zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei
Vitamin A tragt zur Erhaltung normaler Schleimhéaute bei
. Vitamin A tragt zur Erhaltung normaler Haut bei
. Vitamin A tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei
. Vitamin A tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
. Vitamin A hat eine Funktion bei der Zellspezialisierung

Inhalt: 30 ml (620 Tropfen)

Zubereitung: Pro Portion mit der Pipette 1 Tropfen (= 0,048 ml) in ein Glas Wasser geben. Oder mit der
Pipette direkt in den Mund tropfen und auf der Zunge zergehen lassen.

Verzehrempfehlung: 1 Portion taglich zu einer der Mahlzeiten nehmen.

Zutaten: MCT*-0l (aus Kokos), Retinylpalmitat (Vitamin A).

*MCT = Mittelkettige Triglyceride

Durchschnittlicher Gehalt pro Portion (=1 Tropfen) % NRV* pro Portion

Vitamin A (RE) 120 pg 15%

* Prozent der Referenzmengen fiir die tdgliche Zufuhr nach LMIV (= Nahrstoffbezugswerte).



