Nahrungsergéanzung | Pflanzenstoffe

NEMO0235 | 24,90 €/Stick | 583,14€/1kg
ab2Stiick | 2341€/Stick | 54824€/1kg -6%
ab3Stiick | 22,41€/Stick | 52482€/1kg| -10%
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Nahrungserganzungsmittel. Kapseln mit indischem bio KSM-66

Ashwagandha® aus der Wurzel mit 5 % Withanoliden.

. Hoch bioverfligbarer Vollspektrum-Wurzelextrakt

. Mit dem weltweit hochsten Gehalt an Withanoliden

. Klinisch getesteter bio Ashwagandha der Marke KSM-66© hergestellt nach
einem einzigartigen Extraktionsverfahren, ohne Alkohol oder ein anderes
chemisches Losungsmittel.

Bio KSM-66 Ashwagandha® wurde in 22 Studien zur Reduzierung von Stress,

Verbesserung der Schlafqualitat und kognitiven Funktion, sowie zur Muskelre-

generation eingesetzt.

Weitere Informationen auf www.foryouehealth.de

Bio Ashwagandha

Ashwagandha auch Withania somnifera oder Schlafbeere genannt kommt
seit mehr als 3.000 Jahren im Ayurveda von Form von Tee, Sirup, Salbe,
Tinktur oder Pulver zum Einsatz. Ashwagandha wird eine stark adaptogene
Wirkung zugesprochen.

Bio KSM-66 Ashwagandha® Vollspektrum-Extrakt

Wir verwenden den Ashwagandha Marken-Rohstoff KSM-66°. Dieser weist
die derzeit hochste Bioverfligbarkeit auf und enthalt standardisiert 5 % Witha-
nolide. Vierzehn Jahre Forschung gingen der Entwicklung dieses speziellen
Extrakts voraus. Dieser Rohstoff wurde in 22 klinischen Studien getestet,
damit ist er der weltweit am besten erforschte und wissenschaftlich belegte
Ashwagandha-Extrakt. Ashwagandha wirkt beruhigend bei Stress, reduziert
Angstzustande und Schlafprobleme. Die Wirkstoffe im Wurzelextrakt konnen
zur Aufrechterhaltung eines normalen Cortisolspiegels beitragen. Ashwa-
gandha fordert die Entspannung und Regeneration nach korperlicher und
geistiger Beanspruchung.

Bio KSM-66 Ashwagandha® aus Indien

Der Hersteller von KSM-66° ist der einzige Ashwagandha-Hersteller der Welt
mit eigenen Farmen, Produktionsstatten, Testlabors und Forschungszentren
im indischen Rajasthan. Der Ashwagandha-Extrakt wird ausschlielllich aus
den Wurzeln gewonnen und enthalt keine Blatter der Pflanze, die auch das
umstrittene Withanolid A enthalten. KSM-66® wird nach einem einzigartigen
Extraktionsverfahren hergestellt, das auf den Prinzipien der ,Griinen Chemie”
basiert, ohne Alkohol oder synthetische Losungsmittel.

KSM-66 ist das Botanikum mit der hochsten Anzahl an Zertifizierungen. GMP
(USP, NSF, NPA-UL, WHO), 100% USDA Bio, Non-GMO (Non-GMO Project
Verified), Glutenfrei (von GFCO), BSCG-drogenfrei.

KSM-66 .
Ashwagandha

WORLD'S BEST ASHWAGANDHA

Inhalt: 90 Kapseln (42,7 g = 90 Portionen)

Verzehrempfehlung: Téglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flussigkeit schlucken.
Zutaten: Bio-Ashwagandhawurzelextrakt (Withiania somnifera),

Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose.

Durchschnittliche Nahrwerte pro Portion (= 3,4 g Pulver) % NRV* pro Portion

Ashwagandhawurzelextrakt 400 mg &2
- davon Withanolide 20 mg *k

* Prozent der Referenzmenge fur die tagliche Zufuhr (= Nahrstoffbezugswerte)
** Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden




